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Pour plus d'informations vous pouvez consulter notre site internet: www.arecycler.org

Les alternatives

- La réutilisation et la transformation des vétements;
- Le remplacement des produits de soins corporels; conventionnels par d
biologiques et biodégradables;

- L'achat de tout type de papier fait de fibre 100% recyclées;
- La recharge des cartouches d'encre;

- L'achat de livres, disques et articles de sports d'occasion;

- Le choix de placements, de cartes de crédit et de dons de charité appuy
a vocation sociale et environnementale.

"Chaque repas nous lie a la Terre et a des millions de personn
récoltent, transforment, emballent et vendent notre nourriture."

Une approche responsable favorise l'application des 3N-J

Nu : choisir des produits le moins emballée possible, car la producti
requiert beaucoup dénergie et ceux-ci s'accumulent dans les sites d'enfoui

Non- loin : acheter local pour réduire les gaz a effet de serre liés au transp
investir dans nos campagnes et assurer notre sécurité alimentaire.

Naturel : choisir des aliments issus de 'agriculture biologique pour réduir
environnementaux liés a la production
industrielle utilisant des pesticides, des engrais chimiques et des OGM (or
génétiquement modifiés).

Juste : choisir des produits issus du commerce équitable pour assurer au
revenu juste et lui permettre de vivre dignement.



