ompostage est un processus physico-chimique qui par le biais des micro-organismes
e la méso faune présente dans le sol vont permettre de fabriquer de 'humus. Le
lombricompostage permet un élevage de lombrics dans des conditions spécifiques. Ces
deux techniques consistent a produire du terreau par la transformation de déchets
organiques.

Comment composter ?

Il faut utiliser des déchets biodégradables (déchets de cuisine,
déchets de jardin...) et variés pour obtenir un bon rapport

e et préférable de ne pas introduire trop d’'un méme
déchet mais avec parcimonie (car certains sont trop acides), et de les
introduire une fois sec (tontes de gazon, oignons ...).

I Pourquoi composter?

- En transformant sur place les déchets, vous réduisez I'émission de
CO2 des camions dordures ménageres.
dures ménagéres traitées par la

o ous économisez de largent en
fabriquant votre propre terreau.
- C'est inodore et économique.

" Quelques conseils... 4
- Mélanger les matiéres.
- Surveiller I'humidité et l'aération.
re les plus grossiéres pour un
fines) quand il est

osteur, un lombricomposteur

es dans un appareil adapté
une bache.

z consulter notre site internet : www.arecycler.org



